
港澳信義會明道小學 

2022 - 2023年度上學期 

二月份綜合通告（e通告） 

分發對象：小一至小六家長                                                                   

敬啟者： 

    下學期將至，現將二月份注意事項詳列如下，敬請家長垂注。 

1. 下學期上課時間表（由 2023年 2月 2日起適用） 

節數 
星期 

時間 
一 二 三 四 五 

 
7:40 - 8:00 

（20min） 
自主悦讀時間 

 早會活動 升旗禮/校歌 德福時間 正向行動 書香時間 早操 

 
8:00 - 8:15 

（15min） 
早會 

 
8:15 - 8:30 

（15min） 
班主任課 

1 
8:30 - 9:05 

（35min） 
     

2 
9:05 - 9:40 

（35min） 
     

 
9:40 – 9:55 

（15min） 
小息一 

3 
9:55 - 10:30 

（35min） 
     

4 
10:30 - 11:05 

（35min） 
     

 
11:05 - 11:25 

（20min） 
小息二 

5 
11:25 - 12:00 

（35min） 
     

6 
12:00 - 12:35 

（35min） 
     

 
12:35 - 1:30 

（55min） 
午膳 / 午間鬆一鬆 / 小息三 

7 
1:30 - 2:00 

（30min） 
    

Happy 

Friday 

（學習有

Fun/DLP） 
8 

2:00 - 2:30 

（30min） 
  德/班  

9 
2:30 - 3:10 

（40min） 
延伸學習 

P.1-5 

延伸學習 

P.6 

提升班 

 
3:10-3:15 

（5min） 
班主任課 

 3:15 放     學 

 

2. 二月份注意事項 

1/2（三）起 更新學生接種疫苗情況 

由下學期起，同學如接種 2019冠狀病毒病疫苗，請家長與班主任聯絡，並自行影印

接種紀錄副本交予班主任跟進和保管。 
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1/2（三） 下學期開學日 

 班主任課，設有午膳，放學時間為下午 1:05。 

2/2（四）起 下學期上課安排 

 按下學期上課時間表上課。 

 上課時間︰上午 8:00  

午膳及小息三時間︰下午 12:35 - 1:30  

放學時間︰下午 3:15 

下學期家長送膳安排 

 為配合下學期上課安排，午膳時間有所更改，如選擇家長送膳，必須準時於上午

11:40 至下午 12:15前將  貴子弟之午膳送抵本校。 

3/2（五） 中華文化日暨賀新春活動 

 學校活動，同學不用帶課本，請攜帶中華文化有關的書籍回校。 

 同學可穿著賀年服飾或紅色衣服上課，與同學及師長齊慶新春。 

 設有午膳，放學時間為下午 1:05。 

3/2（五）起 校外支援小組 

 各校外支援小組將於下學期第 1周 3/2（五）開始，詳情另見稍後派發之通告或

溫馨便條。 

小六提升班 

 下學期小六提升班於 3/2（五）開始，逢周五進行，上課形式跟上學期一樣。 

10/2（五） 拍攝畢業照 

 小六同學拍攝畢業照片，詳情另見稍後發放之通告。 

11/2（六） 家教會親子戶外學習日 

 凡獲取錄的家庭請依時出席，詳情另見稍後發放之備忘。 

17/2（五） 

或以前 

下載學生電子嘉許狀 

 本校同學早前參加由教育局課程發展處舉辦之「2022 國慶日網上問答比賽」，

每名參賽同學均可登入香港教育城下載學生嘉許狀，如有查詢，請與程凱傑老

師聯絡。 

17/2（五） 

或之前 

 

小六升中跨網申請 

 有意申請的家長請於 17/2（五）或之前遞交所需文件予校方代辦。 

 如有查詢，請與鄭文匯老師聯絡。 

18/2（六） 聯課活動改期 

 原訂 14/1（六）之課外活動將延期至 18/2（六）進行。 

 受影響組別如下： 

Ukulele 校隊、Ukulele 預備班、敲擊樂校隊、敲擊樂預備班、羽毛球校隊、 羽

毛球預備班、排球校隊、雜藝校隊、雜藝預備班、籃球、田徑、健球、躲避盤、

AI 智慧編程班、中國水墨畫班、書法班、Scrabble、小小工程師、氣球魔術班 

第四周起 下學期聯課活動 

 下學期校外、校內聯課活動及外籍導師英語課程將於第四周 20/2（一）起陸續

開始，所有課堂恢復實體課，詳情另見 10/1 發出之第 152號紙本通告。 

 如有查詢，可聯絡組別負責老師。 

校內支援小組 

 「中文高高高」、「英文高高高」及「輕鬆學數學」將於下學期第 4周開始，小

一詳情另見 16/2（四）發出之第 176號 e通告，小二及小四詳情另見 8/9（四）

發出之第 028_06至 028_11號 e通告。 

學科輔導  

 學科輔導於下學期第四周開始，上課時間及甄選名單將有變動，詳情另見稍後

派發予有關同學之通告。 

24/2（五） 

 

校內陸運會 

 日期：24/2（五） 

時間：上午 8:00至下午 1:05（當天設有午膳） 

 



 是次校內陸運會誠邀了香港女子乒乓球運動員蘇慧音小姐（奧林匹克運動會乒

乓球女子團體比賽銅牌得獎者）蒞臨本校分享及交流，以提升學生對運動的興

趣及培養不屈不撓的精神，詳情另見稍後發放之通告。 

25/2（六） 家長講座 

 主題：「讀寫有法」 

名額：70名 

內容：由職業治療分享如何建立子女閱讀及書寫策略 

 詳情另見稍後發放之通告。 

第二十三屆 

家長教師會 

常務委員會 

委員職位 

 

第二十三屆家長教師會常務委員會委員職位 

 顧問        范婉君校長 

 主席        張小儀女士  （5A王嘉雯、6C 王嘉禧家長） 

 第一副主席  巫曉玲女士  （3D 李穎芊家長） 

 第二副主席  鄺麗雅主任 

 文書        龐傳榮女士  （5C 麥浚濤家長）、社工葉杼靈姑娘 

 司庫        李慧敏女士 （ 4D蔡滶𨦼家長）、陳淑娟老師 

 活動         陳麗萍女士 （ 6C 王建嵐家長）、何嘉敏老師 

 總務        黃仲恩女士 （ 4C 王樂謙家長）、鄭文匯老師 

防疫措施  有關防疫措施、學生定期進行快速抗原測試及受檢人士安排，詳情另見 1/1（日）

發出之第 155號「校園生活有序復常」e通告。 

預防傳染病 

措施 

 流行性感冒：如有發熱、喉嚨痛、咳嗽或類似流感徵狀，必須立即戴上口罩和盡

早求診，且通知學校及留在家中休息，按照醫生的病假指示或直至徵狀消失及

退燒後才回校上課。 

 手足口病：如有發燒、食慾不振、疲倦和喉嚨痛，口腔出現疼痛的水疱，或只出

現皮疹或口腔潰瘍等病徵，必須盡早求診，且通知學校及留在家中休息，按照醫

生的病假指示或直至徵狀消失及退燒後才回校上課。 

 保持良好的個人及環境衞生最為重要，注意個人衞生，勤洗手。 

 詳情見衞生防護中心網址：https://www.chp.gov.hk/tc/index.html 

歡欣的消息 第十二屆國際巡迴賽少年組繪畫 

 4D呂霈筠榮獲亞軍 

第六屆香港校園文化藝術節 

 3E黃梓淇榮獲 P.3-4組繪畫冠軍 

青年兒童文藝交流協會 P.3-4組普通話朗誦比賽 

 3E黃梓淇榮獲亞軍 

GASCA日本東京音樂比賽（第 3輪選拔賽）—鋼琴組 

 3E羅天約榮獲優秀賞 

第二十屆全港小學英文民歌組合歌唱比賽 

 4D袁桸桐、4D蘇敏瑜、4D鄭思睿、4E張靖林、4E 陳幸姿、 

4E黃琬雯、5D陳泳彤、5D吳宛兒、5E蔡依娜、5E 黃雅琳、 

5E温雪晴、5E曾鈺瀅、6D黃煒祺榮獲初賽冠軍及決賽優異奬 

第七屆小學五人籃球挑戰賽 

 5B洪  叡、5C 黃俊傑、5C 麥浚濤、5E譚銳鋒、5E 鄭  曦、 

5E陳澤宇、6A洪偉廉、6B歐子森、6D留子隆、6D 劉與同、 

6D施泓旭、6E林誠躍、6E 蔡政霖、6E蕭汶康榮獲小學男子組殿軍 

扶輪盃—躲避盤小學邀請賽盃賽 

 5C 林梓唯、6B梁晞雯、6C 呂靜雯、6C 趙俊賢、6C 陳凱蕎、 

6D王  雪、6D劉家威、6D李俊賢、6D林諾堯、6D 留子隆、 

6E呂洛軒、6E林誠躍榮獲亞軍 

香港學界體育聯會新界地域西貢區小學校際田徑比賽 

 5C 黃俊傑榮獲男子組乙組跳高殿軍 

 6E林誠躍榮獲男子組甲組壘球季軍 

https://www.chp.gov.hk/tc/index.html


 

鑑於 2019冠狀病毒病疫情仍可能有變化，學校會繼續密切留意有關情況，需要時會作出適當應變，

請家長密切注意教育局及學校的最新公布。 

 

 

農曆新年將至，恭祝各位 

新年快樂！身心康泰！主恩滿溢！ 

 

此致 

貴家長 

校長  范婉君  謹啟 

二零二三年一月十九日 
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----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

回  條 

敬覆者： 

    本人已知悉有關「二月份綜合通告」（e通告）所述內容，並當知照辦理。 

    此覆 

港澳信義會明道小學校長 

學生姓名：             （    ） 

                      班    別：_____________________ 

                                         家長簽署：_____________________ 

 

二零二三年一月    日 
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